
 

 
IV JORNADAS DE ENDOCRINOLOGÍA, DIABETES Y 

OBESIDAD 
06 y 07 de noviembre 2026 

Centro Asistencial Docente e Investigación de la Universidad de Magallanes 
(CADI-UMAG), Punta Arenas 

 

PROGRAMA 
 

VIERNES 06 DE NOVIEMBRE 
08:30 – 09:00 Inscripción 

09:00 – 09:10 Bienvenida 

MÓDULO 1 ENDOCRINOLOGÍA Y DIABETES EN DISTINTAS ETAPAS DE LA VIDA 

09:10 – 09:30 Interpretación práctica de exámenes hormonales: errores 
frecuentes y cuándo preocuparse Dr. Francisco Guarda 

09:30 – 09:50 Diabetes y embarazo: visión del diabetólogo Dra. Camila Hernandez 

09:50 – 10:10 Menopausia: evaluación y manejo práctico integral Dra. Paulina Villaseca 

10:10 – 10:30 Preguntas módulo 1 

 10:30 – 11:00 Café 

MÓDULO 2 DIABETES EN LA PRÁCTICA CLÍNICA 
11:00 – 11:20 Uso de iSGLT2: a quiénes y cómo. Vía Clínica MINSAL/APS Dr. Javier Vega 

11:20 – 11:40 Insulinoterapia basal para APS Dr. Gastón Hurtado 

11:40 – 12:00 Monitoreo continuo de glucosa en DM2: cuándo indicarlo y 
cómo interpretar los datos  Dr. Oscar Vargas 

12:00 – 12:20 Preguntas módulo 2 

12:30 – 13:30 Simposio A - Laboratorio Novo Nordisk 
MÓDULO 3 OBESIDAD: MÁS ALLÁ DEL PESO 
13:40 – 14:00 Comunicación y manejo de redes sociales Paula Ponce - FALMED 

14:00 – 14:20 Complicaciones dermatológicas de la diabetes y enfermedades 
metabólicas Dra. Karla Hott 

14:20 – 14:40 Tratamiento farmacológico actual de la obesidad: cómo elegir y 
secuenciar las terapias Dra. Javiera Perelli 

14:40 – 15:00 Preguntas módulo 3 

15:00 – 15:30 Café 

MÓDULO 4 RIESGO CARDIOMETABÓLICO Y CONDUCTA ALIMENTARIA 
15:30– 16:30 Simposio B - Boehringer 
16:30 – 16:50 ​​Del LDL al riesgo residual: manejo práctico de la dislipidemia. Dr. Cristian Fernández 

16:50 – 17:10 Obesidad y trastorno por atracón: cómo reconocerlo antes de 
iniciar tratamiento Dra. Leisly Vidal 

17:10 – 17:30 Preguntas módulo 4 

 
 
 
 

 

https://forms.gle/76vzP1Sg3Ee7TLAz5


 

SÁBADO 07 DE NOVIEMBRE 
MÓDULO 5 OBESIDAD Y CIRUGÍA 

09:00 – 09:20 Manejo médico de la obesidad antes, durante y después de la 
cirugía bariátrica Dra. Jessica Ampuero 

09:20 – 09:40 Requerimiento proteico; de la recomendación a la práctica. Nut. Benjamín Torres 

09:40 – 10:00 Telecirugía y cirugía robótica en el sistema público Dr. Alejandro Altamirano 

10:00 – 10:20 Preguntas módulo 5 

10:20 – 10:50 Café 

MÓDULO 6 DIABETES Y OBESIDAD 

10:50 – 11:10 Tecnología en el extremo austral: experiencia bombas de 
insulina en DM1 Dra. Elizabeth Remolcois 

11:10 – 11:30 Nuevo paradigma: Síndrome Ovárico Metabólico Poliquístico 
(SOMP) Dr. Francisco Muñoz 

11:30 - 12:30 Simposio C - Laboratorio Adium 
 

12:30 – 12:50 Preguntas módulo 6 
12:50 – 13:00 Clausura 

   
  
 
 

PATROCINAN 

 
 

 

Sociedad Chilena de Endocrinología 
y Diabetes 

Sociedad Chilena de Diabetología Grupo endocrinológico del sur 

   

 
 

 

Fundación de Asistencia Legal del 
Colegio Médico de Chile 

Corporación Nacional de 
Certificación de Especialidades 

Médicas 

 

 
 

 
 
 

 



 

 
AUSPICIAN 
 

 
  

   

 

 
 

   

 
  

 
 
 

 
 
 

ACTIVIDAD CON PUNTAJE CONACEM 
La asignación del puntaje estará sujeta a asistencia y evaluación formal. 

 
 

 
 

INSCRIPCIONES ABIERTAS 
  

CATEGORÍA EARLY BIRD 
Hasta 16 de octubre 

VALOR GENERAL 
Desde 17 de octubre 

Médicos $60.000 $75.000 
Otros profesionales $40.000 $55.000 
Internos de Medicina* $12.000 $22.000 

 
*Cupos limitados para internos de Medicina y sujetos a acreditación. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

  ​ ​         INSCRÍBETE AQUÍ             ​ ​ ​ SÍGUENOS EN INSTAGRAM 
https://forms.gle/76vzP1Sg3Ee7TLAz5         ​    @jornadasedo_magallanes 

 

https://forms.gle/76vzP1Sg3Ee7TLAz5
https://www.instagram.com/jornadasedo_magallanes/

