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CASO CLÍNICO: 

Paciente 32 años con antecedentes personales de Resistencia a la insulina, enfermedad celíaca y Tiroiditis de 

Hashimoto. A los 12 años inicia cuadro de diaforesis, temblores, mareos, palpitaciones, limitando la calidad de 

vida; síntomas que ceden con ingesta de alimentos. Se realizó manejo con acarbosa con buena respuesta. 

Presentó además 2 episodios de pancreatitis aguda (2013 y 2022), sin etiología determinada. Se realizó 

colecistectomía laparoscópica cuya biopsia informó colelitiasis y colecistitis crónica. 

 

Consulta en marzo de 2023 con diabetología y gastroenterología por exacerbación de episodios de hipoglucemia 

post desayuno y almuerzo asociado a diarrea intermitente y dolor abdominal. Se objetivan glucometrías 

capilares bajo 60 mg/dlL y MCG con hipoglucemias predominio postprandial. PTGO extendida que evidencia 

glucometría a las 4 horas de 54 mg/dL. Elastasa fecal (500ug/gr).  Esteatocrito: Negativo. RM abdomen con 

ColangioRM describe páncreas de tamaño disminuido con infiltración grasa.  

 

En junio de 2023 se inicia AR- GLP1. Evolucionando con resolución de los episodios de hipoglucemia.  

Se discute caso en comité de páncreas en conjunto con equipos de diabetes, gastroenterología, cirugía digestiva 

y radiología. Frente respuesta favorable, se define en conjunto, mantener uso de AR-GLP1. Por hallazgos 

imagenológicos, se realiza estudio genético para descartar fibrosis quística. Estudio genético:  CFTR: 

c.1521_1523del (p.phe508del), Heterocigota. Test de sudor negativo.  
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