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Horario     Conferencia Ponente

07:00 - 08:00 Inscripciones

08:00 - 08:10
INAUGURACIÓN 
Dra. Gloria Larrabure Torrealva 
Presidenta SPE

ENDOCRINOLOGÍA MATERNO PERINATAL 
Presidente: Dra. Gloria Larrabure Torrealva 
Secretaria: Dra. María Isabel Rojas Gabulli

08:10 - 08:30
Importancia de los primeros 1000 días 
de vida en las enfermedades crónicas 
no transmisibles

Dr. Francisco 
Mardones 

(Chile) - Virtual

08:30 - 08:50 El embarazo como una ventana de 
salud al adulto

Dr. Walter 
Ventura 

Laveriano 
(Perú)

08:50 - 09:10
Malformaciones congénitas y 
enfermedades metabólicas post 
COVID

Dra. María Luisa 
Fajardo (Perú) 

09:10 - 09:20 Discusión y preguntas

09:20 - 10:00
CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Tratamiento de la Diabetes 
Gestacional

Dra. Silvia 
Gorban 

(Argentina)

10:00 - 10:20 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

10:20 - 11:20
SIMPOSIO ROCHE: “NT-ProBNP en Diabetes tipo 2: 
Estrategias para la identificación del Riesgo de Falla 
Cardíaca”  

JUEVES 22 DE AGOSTO / MAÑANA

SOCIEDAD PERUANA DE 
ENDOCRINOLOGÍA
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11:20 - 11:30
ENDOCRINOLOGÍA DE LA REPRODUCCIÓN 

Presidente: Dr. Isaac Crespo Retes 
Secretaria: Dra. Karim Kundert Abuid

11:30 - 11:50 Hormonas y emociones
Dra. Marina 

Curria 
(Argentina) 

Virtual

11:50 - 12:10 SOPQ: Diagnóstico. Distintos 
fenotipos y su impacto

Dr. José Burga 
Núñez (Perú)

12:10 - 12:30
Anticoncepción en los extremos 
de la vida reproductiva. Riesgos y 
Beneficios

Dr. Miguel 
Gutiérrez 

Ramos (Perú)

12:30 - 12:40 Discusión y preguntas  

12:40 - 13:00 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

13:00 - 14:00
SIMPOSIO ABBOTT FARMINDUSTRIA: “Monitoreo Continuo 
de Glucosa y nuevas Guías para el tratamiento de la 
Diabetes” 

14:00 - 15:00 ALMUERZO

JUEVES 22 DE AGOSTO / MAÑANA
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15:00 - 15:10
PREDIABETES, OBESIDAD, MEDICINA DE  

ESTILOS DE VIDA 
Presidente: Dr. Jesús Rocca Nación 

Secretario: Dr. Gonzalo Miranda Manrique

15:10 - 15:30
Importancia de la Grasa Ectópica en 
la Evolución Natural de Prediabetes a 
DM2

Dr. Chih Hao 
Chen  

(Costa Rica) 
Virtual

15:30 - 15:50  Prediabetes en Pediatría
Dr. Óscar 
Espinoza 

Robles (Perú)

15:50 - 16:10 Obesidad, autoestima e Imagen 
Corporal

Dr. Manlio 
Blanco (México) 

Virtual

16:10 - 16:20 Discusión y preguntas

16:20 - 17:00

CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Importancia de la medicina de Estilos 
de Vida en las enfermedades crónicas 
no transmisibles

Dr. Daniel Witte  
(Perú-

Dinamarca) 
Virtual

17:00 - 17:10 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

17:10 - 18:10 SIMPOSIO PTC: “Aproximación diagnóstica a las 
hipertrigliceridemias severas”

18:10 - 18:20
DIABETES 

Presidente: Dr. Lizardo Torres Aparcana 
Secretario: Dr. Víctor Baca Carrasco

18:20 - 18:40 Neuropatía autónoma cardíaca  Dr. Ray Ticse 
Aguirre (Peru)

18:40 - 19:00 Glicemia a la hora en la PTOG para 
diagnóstico de DM2

Dr. Michael 
Bergman (USA) 

Virtual

19:00 - 19:20 Rol del endocrinólogo en la  
protección cardiorrenal

Dr. Hugo Arbañil  
Huamán (Perú)

JUEVES 22 DE AGOSTO / TARDE
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19:20 - 19:30 Discusión y preguntas  

19:30 - 20:30

SIMPOSIO ASTRA ZENECA: ”Es posible  la reducción 
de la mortalidad en pacientes con Diabetes Mellitus 
y Enfermedad Renal Crónica, y/o Insuficiencia Renal 
Crónica?

20:30 CEREMONIA DE INAUGURACIÓN

JUEVES 22 DE AGOSTO / TARDE
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07:00 - 08:00 Inscripciones

08:00 - 08:10
SUPRARRENALES E HIPERTENSIÓN 

ENDOCRINA 
Presidente: Dr. Franco Mio Palacios 

Secretario: Dr. Carlos Zea Núñez

08:10 - 08:30 Actualización en el diagnóstico del 
Hiperaldosteronismo Primario

Dr. Alejandro 
Román 

(Colombia)

08:30 - 08:50 Hipertensión Endocrina: No Todo es 
Hiperaldosteronismo Primario

Dr. Carlos 
Fardella (Chile) 

Virtual

08:50 - 09:10
Rol de la inteligencia emocional 
en la era de la inteligencia artificial 
en el mundo de la medicina y la 
endocrinología

 Dr. Lucio 
Criado 

(Argentina) 
Virtual

09:10 - 09:20 Discusión y preguntas

09:20 - 10:00

CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Manejo y nuevas guías para el 
feocromocitoma y el paraganglioma en 
la era de la medicina de precisión

Dr. Karel Pacak 
(USA) Virtual

10:00 - 10:30 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

10:30 - 11:30 SIMPOSIO NOVONORDISK:  “Cambiando el curso de las 
complicaciones en DM2: Rol de los AR GLP-1”

11:30 - 11:40
TECNOLOGÍA EN DIABETES  

Presidente: Dra. Jacqueline Luque Cuba 
Secretaria: Dra. Cecilia Medina Sánchez

11:40 - 12:00 Telemedicina en el manejo del paciente 
con diabetes

 Dr. José Díaz 
(España) Virtual

12:00 - 12:20 Dispositivos de administración de 
insulina

 Dra. Inés 
Jiménez 

(España) Virtual

12:20 - 12:40 Tecnología en DM1, Dispositivos para 
el MCG

Dra. Julissa 
Angulo 

Barranca (Perú)

VIERNES 23 DE AGOSTO / MAÑANA
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12:40 - 12:50 Discusión y preguntas  

12:50 - 13:30
CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Actualización en el manejo del cáncer 
de tiroides en Pediatría

Dr. Andrew J. 
Bauer (USA) 

Virtual

13:30 - 14:30 SIMPOSIO BOEHRINGER: “La evolución en el manejo de 
la ERD: Rol de Empagliflozina

14:30 - 15:00 ALMUERZO

VIERNES 23 DE AGOSTO / MAÑANA
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15:00 - 15:10
TIROIDES 

Presidente: Dr. Sandro Corigliano Carrillo 
Secretaria: Dra. Sonia Chia Gonzales

15:10 - 15:30 Avances en el manejo de la Orbitopatía 
asociada a Tiroides

Dra.  Elizabeth 
Garrido 

Carrasco (Perú)

15:30 - 15:50 Avances en Hipotiroidismo y Gestación
Dra. Carolina 

Salas Rodríguez 
(Perú)

15:50 - 16:10 Nuevas formulaciones de Levotiroxina

Dr. Hernando 
Vargas 

(Colombia) 
Virtual

16:10 - 16:20 Discusión y preguntas

16:20 - 17:00
CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Manejo del Nódulo Tiroideo con 
Citología Bethesda 3/4

Dr. Juan Brito 
(USA) - Virtual

17:00 - 17:20 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

17:20 - 18:20 SIMPOSIO PROCTER AND GUMBLE: “Consenso 
Latinoamericano de Neuropatía Periférica”

18:20 - 18:30
CÁNCER DE TIROIDES 

Presidente: Dr. Carlos Zubiate López 
Secretaria: Dra. Viviana Ulloa Millares

18:30 - 18:50 Factores ambientales en el desarrollo 
del CDT

 Dra. Isabel 
Pinedo Torres 

(Perú)

18:50 - 19:10 Vigilancia activa en LATAM
Dr. Álvaro 
Sanabria 

(Colombia) 
Virtual

VIERNES 23 DE AGOSTO / TARDE
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19:10 - 19:30 Experiencia de uso de mITK en vida 
real

Dr. Fernando 
Jerkovich 

(Argentina) 
Virtual

19:30 - 19:40 Discusión y preguntas  

19:40 - 20:20 CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Remisión de diabetes

Dr. Pablo 
Aschner 

(Colombia) 
Virtual

20:20 - 20:40 Déficit Congénito de Leptina, modelo 
único para entender el metabolismo

Dr. Hernán 
Yupanqui   

(Perú - 
Colombia)

Virtual

20:40 - 20:50 Discusión y preguntas  

VIERNES 23 DE AGOSTO / TARDE
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08:00 - 08:10

METABOLISMO MINERAL ÓSEO Y 
PARATIROIDES 

Presidente: Dr. José Luis Paz Ibarra 
Secretario: Dr. Juan Godoy Junchaya

08:10 - 08:30 Terapia secuencial en osteoporosis: 
Adaptado a la realidad latinoamericana

Dra. Dania 
Quintanilla 

(México)-Virtual

08:30 - 08:50
Obesidad y Fragilidad ósea: Evitando 
pérdida de masa ósea post pérdida de 
peso

Dr. Ramón de 
los Santos 
(México) 
Virtual

08:50 - 09:30
CONFERENCIA  MAGISTRAL: 
Aplicación clínica de la genética en el 
estudio de la osteoporosis

Dr. Alfredo Reza 
(México) 
Virtual 

09:30 - 09:40 Discusión y preguntas

09:40 - 10:20 CONFERENCIA  MAGISTRAL:  
Genética de la enfermedad de Paget

Dr. Michael 
Whyte (USA) 

Virtual

10:20 - 10:30 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

10:30 - 11:30 SIMPOSIO TECNOFARMA: “FEN/TPM vs Liraglutide” Una 
revisión sistemática y metanálisis”

NEUROENDOCRINOLOGÍA  
Presidente: Dr. Dante Gamarra González 

Secretaria: Dra. Cecilia Paz Schaeffer

11:40 - 12:00 Evaluación neuroftalmológica de los 
pacientes con tumores hipofisarios

 Dr. Ernesto 
Ríos 

Montenegro 
(Perú) 

12:00 - 12:20 Manejo perioperatorio del paciente 
con Enfermedad de Cushing

 Dr. Wilson 
Gallardo Rojas 

(Perú)

12:20 - 12:30 Discusión y preguntas  

SÁBADO 24 DE AGOSTO / MAÑANA
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12:30 - 13:10
CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Manejo de los tumores Hipofisarios 
Resistentes

Dr. Ashley 
Grossman (UK) 

Virtual

13:10 - 13:50
CONFERENCIA MAGISTRAL:  
Actualización en el Manejo de los 
Tumores Neuroendocrinos

Dr. Ashley 
Grossman (UK) 

Virtual

13:50 - 15:00 ALMUERZO

SÁBADO 24 DE AGOSTO / MAÑANA
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15:00 - 15:10
DISLIPIDEMIAS 

Presidente: Dr. Óscar Castillo Sayán 
Secretario: Dr. Luis Neyra Arismendiz

15:10 - 15:30
Enfoque práctico para el Diagnóstico 
de las Dislipidemias primarias en 
LATAM

Dr. Yulino 
Castillo 

(Replública 
Dominicana) 

Virtual

15:30 - 15:50
Medicina de Precisión en el 
Tratamiento de las Dislipidemias en 
LATAM

Dr. Carlos 
Aguilar (México) 

Virtual

15:50 - 16:00 Discusión y preguntas

16:00 - 16:40
CONFERENCIA MAGISTRAL: 
Índice Relative Fat Mass para estimar 
el porcentaje de grasa corporal total

Dr. Orison 
Woolcott  

(Perú - USA) 
Virtual

16:40 - 17:20
CONFERENCIA MAGISTRAL:  
La Inteligencia Artificial en la práctica 
médica en el Perú

Dr. Emilio La 
Rosa  

(Perú - Francia) 
Virtual

17:20 - 17:30 BREAK, VISITA A STANDS Y POSTERS

17:30 - 17:40
MISCELÁNEA 

Presidente: Dr. Arturo Villena Pacheco 
Secretario: Dra. Rosa Pando Álvarez

17:40 - 18:00
Epidemiología y Diagnóstico de la 
Diabetes en el Primer trimestre de la 
Gestación

 Dra. Silvia 
Gorban 

(Argentina)

18:00 - 18:20 Dilemas éticos en Endocrinología Dra. Estela 
Quiroz (Perú)

SÁBADO 24 DE AGOSTO / TARDE
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18:20 - 18:40 Avances en Síndrome de Apnea 
Obstructiva del Sueño

Dr. César 
Liendo 

Portocarrero 
(Perú - USA) 

Virtual

18:40 - 19:00 Patologías endocrinas más frecuentes 
en el adulto mayor frágil

Dra. Pilar 
Gamarra 

Samaniego 
(Perú)

19:00 - 19:10 Discusión y preguntas  

19:10
CLAUSURA. PREMIACIÓN CONCURSO DE 
INVESTIGACIÓN 
Consejo Directivo

SÁBADO 24 DE AGOSTO / TARDE
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