
  

 

 
CURSO GÓNADA SOCHED 2026 

HORIZONTES EN ENDOCRINOLOGÍA GINECOLÓGICA Y ANDROLOGÍA 

29 y 30 de Mayo de 2026. Hotel Double Tree. Santiago 
 

 

Presidente SOCHED: Dra. Claudia Campusano M.  

Directores del Curso: Dra. Maite Candia S. 

              Dr. Felipe Valenzuela P. 

 
 

 
VIERNES 29 DE MAYO 

 
08:00 - 08:20 INSCRIPCIONES 

PROGRAMA 

 
08:20 - 08:30 BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN AL CURSO 

Dra. Maite Candia – Dr. Felipe Valenzuela 

 
MÓDULO 1   METABOLISMO Y DISFUNCIÓN GONADAL 

Presidentes de Mesa: Dr. Manuel Maliqueo - Dr. Patricio Salman 

 
08:30 - 08:50 TEJIDO ADIPOSO DISFUNCIONAL EN MUJERES CON SÍNDROME OVÁRICO METABÓLICO POLIENDOCRINO(SOMP) 

Dr. Nicolás Crisosto, Universidad de Chile 

 
08:50 - 09:10 OBESIDAD Y SU IMPACTO EN FUNCIÓN TESTICULAR 

Dr. Juan Miguel Ilzauspe, Clínica Alemana 

 
09:10 - 09:30 AGONISTAS GLP1 EN REPRODUCCIÓN 

Dr. Aníbal Donoso, Clínica UANDES 

 
09:30 - 09:45 PREGUNTAS 

 
09:45 – 10:15 GUÍAS GLOBALES, REALIDADES DIVERSAS. ¿DEBERÍAMOS ADAPTAR LAS GUÍAS DE SÍNDROME OVÁRICO 

METABÓLICO POLIENDOCRINO (SOMP) PARA LATINOAMÉRICA? 

Dr. Ricardo Azziz, EEUU 

 
10:15 - 10:30 PREGUNTAS 

 
10:30 – 11:00 CAFÉ 

 
MÓDULO 2   ADOLESCENCIA 

Presidentes de Mesa: Dra. Verónica Mericq - Dr. Alejandro Martínez 

 
11:00 – 11:20 REVELANDO LA REGULACIÓN CENTRAL DE LA PUBERTAD 

Dra. M. Isabel Hernández, INCA 

 
11:20 – 11:50 RETRASO PUBERAL VS HIPOGONADISMO HIPOGONADOTRÓPICO: RENDIMIENTO DE TEST DIAGNÓSTICOS Y 

ALTERNATIVAS DE MANEJO 

Dra. Romina Grinspon, Argentina 

 
11:50 – 12:10 MANEJO DE ANTICONCEPCIÓN EN ADOLESCENTES 

Dra. Paulina Merino, IDIMI 

 
12:10 – 12:30 TRANSICIÓN HACIA LA ADULTEZ EN PACIENTES CON HIPERPLASIA SUPRARRENAL CONGÉNITA 

Dra. Claudia Munizaga, HSBA 

 
12:30 – 12:45 PREGUNTAS 



 

 12:45 – 14:10 RECESO ALMUERZO  

 
MÓDULO 3  PLENARIAS 

Presidentes de Mesa: Dra. Daniela Olivari - Dr. Felipe Valenzuela 

 
14:15 – 14:45 DESAFÍOS DIAGNÓSTICOS EN EL ESTUDIO DE PACIENTES CON SOSPECHA DE SÍNDROME OVÁRICO METABÓLICO  
 POLIENDOCRINO (SOMP) 

Dr. Ricardo Azziz, EE.UU. 

 
14:45 – 15:15 GONADOTROFINAS EN INDUCCIÓN PUBERAL Y ESPERMÁTICA DE VARONES CON HIPOGONADISMO 

HIPOGONADOTRÓPICO CONGÉNITO 

Dra. Romina Grinspon, Argentina 

 
15:15 – 15:30 PREGUNTAS 

 
15:30 – 16:00 CAFÉ 

 
MÓDULO 4  BLOQUES PARALELOS 

 
 SALA A - ANDROLOGÍA SALA B - ENDOCRINOLOGÍA GINECOLÓGICA 

Presidentes de Mesa 
 Dr. Rafael Ríos – Dr. Felipe Valenzuela   Dra. Maite Candia – Dra. Pilar Valenzuela 

16:00 – 16:20 KLINEFELTER. FOCO EN MORBILIDAD NO 
GONADAL 
Dr. Francisco Valenzuela, PUC 

MÁS ALLÁ DEL CICLO: DECISIONES HORMONALES 
EN AMENORREA HIPOTALÁMICA FUNCIONAL 
Dra. Amanda Ladrón de Guevara, Universidad de Chile 

16:20 - 16:40 MANEJO DE ABUSO DE ANABÓLICOS 
Dr. Cristián Palma, HCUCH 

TRATAMIENTO DE LA IOP: ¿ANTICONCEPTIVOS O 
SUSTITUCIÓN ESTROGÉNICA? 
Dra. María Pía Cid, HCUCH 

16:40 - 17:00 DISFUNCIÓN SEXUAL MASCULINA, MÁS ALLÁ DE 
SILDENAFIL 
Dr. Marcelo Marconi, PUC 

ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y THM: RIESGOS, 
BENEFICIOS Y CONTROVERSIAS 
Dra. Carmen Castillo, Universidad Católica del Maule 

17:00 - 17:20 PREGUNTAS PREGUNTAS 

17:20 – 17:40 AVANCES EN SEGURIDAD DE LA TERAPIA CON 
TESTOSTERONA 
Dra. Virginia Iturrieta 
Hosp. Dr. Hernán Henríquez Aravena, Temuco 

THM, PROGESTÁGENOS Y PROGESTINAS, ¿DA LO 
MISMO CUÁL ELEGIR? 
Dra. Alejandra Martínez, PUC 

17:40 – 18:00 MESA REDONDA CASOS CLÍNICOS SUSTITUCIÓN ANDROGÉNICA EN MENOPAUSIA. 
INDICACIONES Y SEGURIDAD 
Dra. M. Soledad Velasco, Clínica Alemana 

 
 

SÁBADO 30 DE MAYO 

 
MÓDULO 5  TRANSGÉNERO 

Presidentes de Mesa: Dra. Carolina Mendoza – Dra. Paula Rojas 

 
09:00 – 09:20 INICIANDO EL MANEJO DE ADULTOS TRANSGÉNERO 

Dra. Cecilia Pereira; HSJDD 

 
09:20 – 09:40 ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Y TERAPIA HORMONAL EN PERSONAS TRANSGÉNERO 

Dr. Antonio Zapata, Hosp. Dr. Leonardo Guzmán, Antofagasta 

 
09:40 – 10:00 SALUD ÓSEA EN PERSONAS TRANSGÉNERO 

Dr. Francisco Muñoz, Hosp. César Garavagno Burotto, Talca 

 
  10:00 – 10:15   PREGUNTAS 

 



 

10:15 – 10:45 CAFÉ 

 
MÓDULO 6  FERTILIDAD 
Presidentes de Mesa:  Dr. Francisco Valenzuela – Dra. M. Pía Cid 

 
10:45-11:05 EVALUACIÓN DE LA PAREJA INFÉRTIL 

Dr. Francisco Osorio, Clínica Alemana 

 
11:05 – 11:25 ASPECTOS GENERALES DE TÉCNICAS DE REPRODUCCIÓN ASISTIDA DE BAJA Y ALTA COMPLEJIDAD 

Dr. Juan Raúl Escalona, UdeC 

 
11:25 – 11:45 MANEJO DE FERTILIDAD EN PACIENTES CON HIPERPLASIA SUPRARRENAL CONGÉNITA 

Dr. René Baudrand, PUC 

 
11:45 – 12:05 ASPECTOS ÉTICOS DE LA CRIOPRESERVACIÓN DE EMBRIONES 

Dra. Sofía Salas, UDD 

 
12:05 – 12:20 PREGUNTAS 

 
12:20 – 12:40 CIERRE DEL CURSO 


