
  

 
JORNADAS REGIONALES SOCHED ATACAMA 2026 

10 de Julio de 2026. Auditorio Facultad de Medicina Univ. Atacama, Copiapó 
 

Presidente SOCHED: Dra. Claudia Campusano M.  

Director Jornada : Dr. Hugo Pizarro S. 

 
 

 
VIERNES 10 DE JULIO 

 
08:00 - 08:30 INSCRIPCIONES

PROGRAMA 

 
08:30 - 08:45 BIENVENIDA E INTRODUCCIÓN AL CURSO 

 
MÓDULO 1   GENERALES 

Presidentes de Mesa:  

 
08:45 - 09:05 NÓDULOS TORIDEOS PARA MÉDICOS NO ESPECIALISTAS. ¿CUÁNDO DERIVAR A ENDOCRINOLOGÍA? 
 Dr. Fernando Munizaga, HSBA 

 
09:05 - 09:25 HIPOTIROIDISMO: ERRORES/CONFUSIONES COMUNES EN LA PRÁCTICA CLÍNICA 
 Dr. Fernando Munizaga, HSBA 

 
09:25 - 09:45 MITOS Y REALIDADES SOBRE EL CORTISOL 
 Dr. Francisco Guarda, PUC 

 
09:45 – 10:30 CASOS CLÍNICOS DE ENFERMEDADES TIROIDEAS 
 Dr. Fernando Munizaga, HSBA - Interno  

 
10:30 - 10:45 PREGUNTAS 

 
10:45 – 11:30 CAFÉ 

 
MÓDULO 2   PEDIATRÍA 

Presidentes de Mesa:  

 
   11:30 – 11:50 VITAMINA D Y PROTECCIÓN ÓSEA EN NIÑOS: CRITERIOS DE SUFICIENCIA Y SUPLEMENTACIÓN RCIONAL 
 Dra. Karime Rumie, PUC-Hosp. Sótero del Río 

 
11:50 – 12:10 SD METABÓLICO EN NIÑOS Y ADOLESCENTES. ROL DE BIOMARCADORES Y DEL USO DE FÁRMACOS 

 Dr. Jean Pierre Chanoine, Canadá 

 
12:10 – 12:30 VARIANTES DE LA PUBERTAD Y PUBERTAD PRECOZ. ENFRENTAMIENTO INICIAL 
 Dr. Hugo Pizarro, Hosp. de Vallenar  

 
12:30 – 12:50 TALLA BAJA. CUÁNDO Y CÓMO DERIVAR AL ENDCRINÓLOGO PEDIÁTRICO 
 Dra. Cecilia Camacho, EEUU 

 
 12:50 – 13:05 PREGUNTAS 
 

 

13:05-14:30 SIMPOSIO INDUSTRIA MERCK 
  “METFORMINA EN EL COTINUUM METABÓLICO. DESDE LA PREVENCIÓN HASTA LA TERAPIA COMBINADA” 
  Dr. Javier Vega



 

 
MÓDULO 3  GENERALES 

Presidentes de Mesa:  

 
  14:30 – 14:50 TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DE LA OBESIDAD: HACIA UNA TERAPIA PERZONALIZADA 
 Dr. Javier Vega, PUC 

 
14:50 – 15:10 RETIRADA SEGURA DE CORTICOIDES EN APS 

 Dr. Francisco Guarda, PUC 

 
15:10 – 15:55 CASOS CLÍNICO EN DIABETES EN PACIENTES AMBULATORIOS Y HOSPITALIZADOS 
 Dra. Josnelly Mora, Hosp. de Vallenar - Dr. Javier Vega, PUC – Dra. Valeria Godoy, Interna Med. Univ de Atacama 
 
15:55-16:10 PREGUNTAS 
 
16:10 – 16:25 CIERRE Y AGRADECIMIENTOS 


