
  

 

 

CURSO DE DIABETES EN PACIENTE JÓVEN : ACTUALIZACIONES 

1° al 3 de Julio 2021 

Presidente SOCHED: Dr. Germán Iñiguez V. 

Directoras del Curso: Dra. Pamela Apablaza B. 
   Dra. Carolina Sepúlveda R. 
 

PROGRAMA  

Jueves 1° de Julio 

MÓDULO 1   
 
17:00-17:40 RIESGO CARDIOVASCULAR  Y COMPLICACIONES CRÓNICAS MICROVASCULARES  

EN EL ADOLESCENTE CON DIABETES TIPO1 
  Dr. Paul Benítez, Australia 
17:40-17:55 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
18:00-18:20 ADOLESCENCIA Y DIABETES: DESAFIOS Y OPORTUNIDADES 
 Dra. Ethel Codner 
18:20-18:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
18:30-18:50 DIABETES LADA: DIAGNÓSTICO Y ABORDAJE TERAPÉUTICO 
  Dra. Gabriela Sanzana 
18:50-19:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
  
19:00-19:20 DIABETES MODY: ¿CÓMO DIAGNOSTICAR Y PARA QUÉ? 
 Dra. Cecilia Vargas 
19:20-19:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
19:30-20:30 SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS DE LA  INDUSTRIA 
  BOEHRINGER “IMPACTO EN LA INTERVENCIÓN TEMPRANA EN DIABETES” 
 NOVONORDISK “IMPORTANCIA DE TIEMPO EN RANGO EN EL PACIENTE JOVEN” 
 
 
 
Viernes 2 de Julio 

MÓDULO 2    



 
17:00-17:20 USO DE FÁRMACOS iSGLT2 y aGLP1 EN EL ADOLESCENTE 
  Dra. Rossana Román 
17:20-17:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
17:30-17:50 AJUSTE DEL TRATAMIENTO INSULÍNICO EN EL EJERCICIO 
  Nut. María Teresa Onetto 
17:50-18:00  DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
18:00-18:40 MONITOREO CONTINUO DE GLUCOSA: AJUSTE DE TRATAMIENTO BASADO EN 

TENDENCIA  
 Dr. Rayhan Lal, Estados Unidos 
18:40-18:50 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
18:50-19:30 SISTEMAS AUTOMATIZADOS DE ENTREGA DE INSULINA: PANCREAS ARTIFICIAL 
  Dr. Rayhan Lal, Estados Unidos 
19:30-19:40 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
19:40-20:40 SIMPOSIOS SIMULTÁNEOS DE LA INDUSTRIA 
 NOVONORDISK “LIRAGLUTIDA 3.0 MG. NUEVA OPCIÓN DE TRATAMIENTO PARA 

LOS ADOLESCENTES CON OBESIDAD” 
 SANOFI “IMPORTANCIA EN TIEMPO EN RANGO(TIR) EN PACIENTES CON DM1 

COMO PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES VASCULARES A MEDIANO Y LARGO 
PLAZO” 

Sábado 3 de Julio 

MÓDULO 3    
 

09:30-09:50 TRATAMIENTO DE LA DISLIPIDEMIA EN EL ADOLESCENTE Y ADULTO JOVEN 
 Dra. Jennifer Humphreys 
09:50-10:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
10:00-10:20 TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA EN EL PACIENTE JOVEN CON DM1 
  Dra. Vivian Rybertt 
10:20-10:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
  
10:30-10:50 DIETAS CETOGÉNICAS Y LOW CARB EVIDENCIA EN SU USO EN DM1 
 Dra. Jessica Ahuad 
10:50-11:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
11:00-11:20 CIRUGÍA METABÓLICA EN ADOLESCENTES 
  Dra. Jeanette Linares 
11:20-11:30 DISCUSIÓN Y PREGUNTAS 
 
11:30-11:50 NUEVO SISTEMA HÍBRIDO EN CHILE: ENFOQUE PRÁCTICO 
  Dr. Bruno Grassi 
11:50-12:00 DISCUSIÓN Y PREGUNTA 
12:00-12:05 Cierre del Curso 


