
 
 

 

XXXVII CONGRESO CHILENO DE ENDOCRINOLOGÍA Y DIABETES 
12 AL 14 DE NOVIEMBRE 2026, HOTEL ENJOY PUCÓN 

 

JUEVES 12 DE NOVIEMBRE 

08:30-13:00 
CURSO PRECONGRESO 

 

8:30-8:40 

SALÓN  
Bienvenida Curso Precongreso 

Dra. Marcela Jiménez, Secretaria Ejecutiva Congreso 
Dra. Tatiana Vásquez- Dra. María Fernanda Sepúlveda, Directoras Curso Precongreso 

  

8:40-9:00 
Más allá de la HTA esencial: Claves de alerta y estudio inicial HTA endocrina 

Dra. Daniela Olivari, Hospital Dr. Carlos Grant Benavente 

9:00-9:20 
THR en perimenopausia: Uso racional tras la nueva evidencia 

                                                                                Dra. Alejandra Martínez, PUC 

9:20-9:40 
Más allá de los estilos de vida: factores críticos y transformaciones necesarias desde la infancia 

Dra. Lorena Rodríguez Osiac, ISP 

9:40-10:00  

10:00-10:30 Preguntas y Respuestas 

10:30-11:00 CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA 

  

11:00-11:20 
Incretinas en obesidad: Evidencia, mitos, y experiencia en vida real 

Dra. Cacia Riquelme, VITMET 

11:20-11:40 
DM2 de inicio precoz. Desafíos diagnósticos y terapéuticos 

Dra. Tatiana Vásquez, Clínica Alemana Temuco 

11:40-12:10 
Vía clínica DM2. Del diseño a la realidad clínica 

Dra. Oriana Paiva, BIOREUMA 

12:10-12:30 
Preguntas y Respuestas  

 

13:00-14:00 
SALÓN  

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
ADIUM 

SALÓN  
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 

ROCHE 

 
SALÓN 

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
SANDOZ 

  

 

 
SALÓN PLENARIO 

 

14:15 -14:20 BIENVENIDA 
Dra. Claudia Campusano, Presidenta SOCHED - Dra. Marcela Jiménez, Secretaria Ejecutiva Congreso 

14:20 – 14:50 
CONFERENCIA PLENARIA INAUGURAL 

IA en Medicina: Desafíos al profesionalismo del siglo XXI 
Sra. Claudia Chávez, Fundación Arturo López Pérez 

14:50 -15:15 
Diabetes no Tipo1, no Tipo 2 
Dra. Patricia Gómez, HCUCH 



 
 

 

15:15 – 15:20 

Preguntas y Discusión 
 
 

 

15:20-15:50 

 
CAFÉ BIENVENIDA Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA 

 

 

 
SESIÓN TRABAJOS LIBRES 

 

15:50-16:50 
 

SALÓN  
TL 1 – TL 4 
 

SALÓN 
TL 5 - TL 8 
 

SALÓN  
TL 9 - TL 12 
 

 SALÓN (ENDOCRINOLOGÍA) SALÓN (DIABETES-PEDIATRÍA) 

   

16:50-17:15 
Actualización Disfunción Tiroidea y 
Embarazo 
Dra. Lorena Mosso, PUC 

17:00-17:25.   Novedades en posibilidades terapéuticas en DM1 
Dr. Fergus Cameron, Australia 

17:15-17:40 
Nódulo Tiroideo. De lo molecular a lo 
clínico 
Dr. José Miguel Dominguez, PUC 

17:25-17:50.    Salud cerebral en DM1 en la infancia 
Dr. Fergus Cameron, Australia 
 
 
17.50-18.00:       Preguntas y Discusión 
 
 

17:40-18:05 
Indicaciones actuales en radiofrecuencia 
– expandiendo el campo 
Dr. Juan Pablo Dueñas, Colombia 

 18:00-18:30      Uso de monitoreo continuo de glucosa y sensores en Diabetes Mellitus tipo 1      
                          Farmacéutica  ABBOTT 

18:05-18:15 Preguntas y Discusión  

   
 

SALÓN PLENARIO 

 

18:30-18:35 
INAUGURACIÓN CONGRESO 
Dra. Claudia Campusano, Presidenta SOCHED – Dra. Marcela Jiménez, Secretaria Ejecutiva Congreso  

 

18:35-19:15 

CHARLA CULTURAL 
El Arte en la Endocrinología 
Dra. Karina Villarroel, Colegio Médico Filial V Región 

 

19:30 CÓCTEL INAUGURAL 

 
 
 



 
 

 

VIERNES 13 DE NOVIEMBRE 

 SALÓN   SALÓN  
 

SALÓN  
 

    

08:30-08:55 
Incidentaloma hipofisario 
Dra. Flavia Nilo, PUC 

Un gran desafío: Uso óptimo de los nuevos 
fármacos para obesidad en el paciente 
cardiometabólico 
Dra. Mónica Katz, Argentina 

Uso de inhibidores de aromatasa en 
pacientes masculinos para optimización de 
proyección de talla adulta 
Dra. Verónica Mericq, IDIMI 

08:55-09:20 
Manejo personalizado acromegalia 
Dra. María Araujo- Castro, España 
ONLINE 

Nuevos marcadores en RCV y diabetes.  
Lpa y nuevos indicadores 
Dr. José Ramón González Guanatei, España 

Adenomas Hipofisarios en Pediatría: 
Recomendaciones actuales 
Dra. María Isabel Hernández, IDIMI 

09:20-09:35 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión 
 

Preguntas y Discusión 
 

09:35-10.00 

 
CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA 

 

 

 
SALÓN PLENARIO 

 

10:00-10:30 
 
CONFERENCIA MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN EL EXTRANJERO 2025 

 

10:30 -11:30 

VISITA POSTER 

PANTALLA 1 
P 1 – P 8 
Guía Poster  

PANTALLA 2 
P 9 – P 16 
Guía Poster 

PANTALLA 3 
P 17- P 24 
Guía Poster 

PANTALLA 4 
P 25- P 32 
Guía Poster 

PANTALLA  5 
P 33 – P 40 
Guía Poster 

PANTALLA  6 
P 41 – P 48 
Guía Poster 

PANTALLA 7 
P 49 – P 56 
Guía Poster 

PANTALLA  8 
P 57 – P 64 
Guía Poster 

 
SALÓN  

Endocrinología Adulto/Diabetes 
  

SALÓN  
Endocrinología Pediátrica 

 

11:30- 11:55 
Hipercortisolismo subclínico y Diabetes tipo 2 
Dr. Carlos Stehr, UDEC  

 
Último año en revisión: Endocrinología Pediátrica 
Dra. Ethel Codner, IDIMI 

11:55-12:20 

Patología Ósea en Diabetes 
Dra. Claudia Campusano, Clínica UAndes 
 

12:20-12:30 Preguntas y Discusión 
 

Preguntas y Discusión 
 



 
 

 

 
15:30-16:30 

SESIÓN CASOS CLÍNICOS 

CC 1 - 4 
 

CC 5 - 8 
 

CC 9 - 12 
 

 16:30-17:00 CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA 

17:00 ACTIVIDAD DEPORTIVA 

SÁBADO 14 DE NOVIEMBRE 

08:00 -09:00 

 
SALÓN  

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA  
 

ASTRAZENECA 

 

SALÓN  
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 

 
GLAXOSMITHKLINE 

 

SALÓN 
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA  

 

 

 SALÓN   SALÓN  SALÓN  

 

 
12:30 -13:30 

SALÓN  

 
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA  

 

PFIZER 

 
SALÓN  

 
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA  

 

BOEHRINGER 
 

SALÓN 

 
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA  

 

PTC THERAPEUTICS 

13:30-14:30 

SESIÓN TRABAJOS LIBRES 

SALÓN 
TL 13 – TL 16 
 

SALÓN  
TL 17 – TL 20 
 

SALÓN 
TL 21 – TL 24 
 

 
SALÓN  

 
 SALÓN 

 
SALÓN  

 

14:30 – 14:55 

Biopsia. Tumor neuroendocrino.  
¿Qué hago? 
Dr. Francisco Cordero, HCUCH 
 

Neuroendocrinología del comportamiento 
alimentario de la obesidad  
Dra. Mónica Katz, Centro Katz, Argentina 

Actualización del manejo de Osteoporosis en 
pacientes con distrofia muscular de 
Duchenne 
Dra. María Fernanda Ochoa, Clínica Alemana 

14:55-15:20 
Hiperaldosteronismo. Guías y 
aplicaciones clínicas 
Dr. Thomas Uslar, PUC 

Clusters de prediabetes: Implicancias clínicas de 
su reconocimiento y caracterización 
Dr. Esteban Pinto,  
Hospital Dr. Hernán Henríquez Aravena 
 

Hipoparatiroidismo en el paciente pediátrico 
Dr. Cristian Seiltgens, PUC 

15:20-15:30 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión 
 

Preguntas y Discusión 
 



 
 

 

09:00 – 09:20 
Salud ósea en pacientes VIH 
Dra. Marcela Barberán,  
Clínica MEDS 

Disfunción eréctil en el paciente con Diabetes 
Mellitus 
Dr. Francisco Valenzuela, PUC 

Enfrentamiento del paciente con pubertad 

retrasada. RCCD versus Hipogonadismo 

Dra. Ana Claudia Latrónico, Brasil  

09:20-09:40 
Compromiso esquelético asociado al 
tratamiento del cáncer 
Dr. Jorge Sapunar, UFRO  

Manejo de menopausia en Diabetes Mellitus 
Dra. Maite Candia, UDEC 

Actualización de nuevos tratamientos en 
pacientes con talla baja 
Dra. Ximena Gaete, Clínica Alemana 

 
09:40 – 10:00 

Enfermedad ósea en paciente 
enfermedad renal crónica/diálisis 
Dr. Aquiles Jara, UC Christus 
 

Sarcopenia en DM2 
Dra. Javiera Perelli, UAndes 

Actualización de tratamiento de frenación de 
pubertad precoz 
Dra. Ana Claudia Latrónico, Brasil 

10:00 -10:15 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión 

10:15 – 10:45 

 
CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA 

 
 

 SALÓN   SALÓN  SALÓN  

10:45 – 11:10 

Actualización en cáncer medular de 
tiroides 
Dra. María Eugenia Cabanillas, EEUU 
 

Novedades en Dislipidemia 
Dr. José Ramón González Guanatei, España  

Condiciones endocrinológicas co-ocurrentes 
en personas con síndrome de Down 
Dra. Macarena Lizama, PUC 

11:10-11:35 

Actualización en cáncer anaplásico de 
tiroides 
Dra. María Eugenia Cabanillas, EEUU 
 

Novedades en diabetes y compromiso cognitivo 
(enfoque adulto mayor) 
Dra. Pamela Poblete, HSBA 

Hiperplasia suprarrenal congénita: Un nuevo hito 
en la pesquisa neonatal chilena 
Dr. Juan Vásquez, Hospital. Dr. Guillermo Grant 
Benavente  

11:35-11:45 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión 
 

Preguntas y Discusión 
 

11:45 - 13:30 

 
 

ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS SOCHED 
 
 

13:30 -14:30 

 
SALÓN  

 
SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 

 

NOVONORDISK 
 

SALÓN  
 

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
 

 
 
 

SALÓN       SALÓN  
 

    SALÓN  
 



 
 

 

14:30-15:30 

Hiperinsulinismo congénito: 
Actualización en diagnóstico y 
tratamiento 
Dra. Carolina Garfias, UAndes 
 
Nuevos avances en tecnología en 
diabetes tipo 1 
Dra. Francisca Riera, PUC 

CONTROVERSIAS EN MANEJO DE DIABETES. 
CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS 
 
Diabetes mellitus 1 en la edad adulta, las claves o 
tips para su correcta identificación 
Dra. Gabriela Sanzana, UCUCH 

Dra. Catalina Elgueta, Becada Diabetes UChile 
 
Aprender a confiar en la tecnología: de la resistencia 
a microinfusor continuo de insulina a una gestación 
más segura. 
Dra. Nicole Astudillo, UC Christus 
Dra. Estefania León, Becada Diabetes y Nut PUC 

 
Año en revisión 
Dr. René Díaz, Clínica UAndes 

15:30-16:30 
 

VISITA POSTER 
      

 
PANTALLA 9 
P 65 – P 72 
Guía Poster 

PANTALLA 10 
P 73 – P 79 
Guía Poster 

PANTALLA 11 
P 80 – P 87 
Guía Poster 

PANTALLA 12 
P 88 – P 95 
Guía Poster 

PANTALLA  13 
P 96 – P 103 
Guía Poster 

PANTALLA  14 
P 104 –P 111 
Guía Poster 

PANTALLA  15 
P 112 – P 119 
Guía Poster 

PANTALLA  16 
P 120 – P 126 
Guía Poster 

16:30 –17:00 CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA 

17:00-17:25 
 
 
 

17:25-18:00 
 
 
 

 

CHARLA 
Disruptores endocrinos. Controversias y certezas al día de hoy 

Dr. Jorge Sapunar, UFRO 

 
 

PREMIACIÓN Y CLAUSURA 
Presidentes de Mesa: 

Dra. Claudia Campusano, Presidenta SOCHED 
Dra. Marcela Jiménez, Secretaria Ejecutiva Congreso 

Dr. Nicolás Crisosto, Presidente Comité Científico 

 

20:30 CENA CLAUSURA 

 
 
 
 

ANEXO 
 
Talleres de expertos Jornada jueves 11:00 a 12:30 
 

 SALA 1 SALA 2 

10:50 – 11:00 Recepción 
 

 

11:00 – 11:45  Aplicación clínica de pruebas moleculares en 
nódulo tiroideo 
Discusión de casos clínicos 
 

Taller Medtronic 



 
 

 

11:45 – 12:30 Radiofrecuencia en nódulos. Respuesta, 
complicaciones y seguimiento en el largo 
plazo 
Discusión de casos clínicos 
 

Taller New Science 

 

 
 


