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10:50 
SALÓN PLENARIO

BIENVENIDA
Dra. Francisca Ugarte, Presidente SOCHED

11:00

CONFERENCIA PLENARIA
Presidentes de Mesa: Dra. Victoria Novik – Dr. Marcelo Vargas

Actualización sobre las terapias basadas en GLP-1 / agonistas de receptor de glucagón en diabetes, obesidad y NAFLD 
Dr. Juan Pablo Frías, Universidad de California EE.UU.

11:40 CAFÉ BIENVENIDA Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA

SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

Presidentes de Mesa 
Dra. Carmen Castillo - Dr. Rodolfo Lahsen

Presidentes de Mesa 
Dr. Fernanda Sepúlveda – Dra. Constanza Pinochet

12:00
Cambios Endocrino - Metabólicos post Cirugía Bariátrica:

cómo hacer un buen seguimiento 

Dra. María Isabel González, Sanatorio Alemán

Hipófisis: Diagnóstico de patología inflamatoria e infiltrativa
de hipófisis. Desafíos en el tratamiento 

ENFOQUE PEDIÁTRICO: 
Dra. María Isabel Hernández, INCA

12:20 Preguntas y discusión ENFOQUE ADULTO: 
Dr. Francisco Cordero, HCUCH-Clínica Dávila12:25 Hipercolesterolemia familiar: caracterización bioquímica y

evaluación molecular  
Bq. Andrea Sánchez, UDEC12:40

Preguntas y discusión
12:45 Preguntas y discusión

13:00 

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
TECNOFARMA

Dulaglutida: Transformando la Vida y Pronóstico de los
Pacientes con Diabetes Tipo 2

Dra. Fabiana Patricia Vázquez, Argentina

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
ASTRAZENECA

iSGLT2: desde el estándar de cuidado hacia las fronteras del
conocimiento

Dr. Alejandro Dain

SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

Presidentes de Mesa
Dr. Javier Vega – Dr. Jeison Agudelo

Presidentes de Mesa
Dra. Marta Arriaza – Dr. Diego Zepeda

Presidentes de Mesa
Dra. Claudia Campusano 

Dr. Francisco Gutiérrez

14:15
Insulinas basales Efsitora alfa e Icodec en

DM1 y 2 
Dra. Ana Claudia Villarroel, 
UCHILE-Clínica Santa María

Insulinas de nueva generación en
pediatría 

Dra. Carolina Sepúlveda
Clínica Alemana 

Abordaje de la enfermedad ósea en
patologías neoplásicas 

Dra. Paula Rey, IDIM. Argentina 

14:35
Análogos de GLP-1 en DM 1 

Dra. Verónica Mujica, Hospital de Talca
Nuevas tecnologías en monitoreo

continuo de glicemias 
Dra. Magdalena Mira

 Clínica Alemana 

Osteoporosis secundaria a patología
malabsortiva e inflamatoria Intestinal

Dra. Daniela Eugenin
 HCUCH – Clínica UANDES

14:55
Insulina basal Degludec en el embarazo con

DM1 
Dra. Kristel Strodthoff, Clínica Alemana

DM2 e ISLGT2 en adolescentes
Dr. Andrés De Tezanos

Clínica Santa María
Hosp. Dr. Roberto del Río

Compromiso óseo en personas con VIH 
Dr. Gilberto González, PUC

15:15 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

SESIÓN TRABAJOS LIBRES

Moderadores
  Dr. Fernando Munizaga 

  Dr. Hernán Tala
   

  TL 6 – TL 10

Moderadores
  Dra. Alejandra Martínez 
  Dr. Alejandro Martínez

   
  TL 11 – TL 15

Moderadores
  Dra. M. Eugenia Bruzzone 

  Dr. Nicolás Crisosto

 TL 1 - TL 5

16:30  CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA
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SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

Presidentes de Mesa
  Dr. Patricio Salman
  Dr. Andy Barrientos

Presidentes  de Mesa
  Dra. Vivian Gallardo
  Dra. Francisca Grob

Presidentes de Mesa
  Dr. Sergio Brantes
  Dra. Maite Candia

17:00
Experiencia nacional en trasplante de

páncreas-riñón
Dr. Javier Chapochnick 

Clínica Santa María 

Actualizaciones del manejo pediátrico del
cáncer diferenciado de tiroides

Dr. Andrew Bauer, 
Hospital de Niños de Filadelfia, EE.UU. 

Tratamiento de la Insuficiencia Ovárica
Primaria 

Dra. María Pía Cid
HCUCH - Clínica UANDES

17:20 Preguntas y Discusión
Hipertiroidismo y CDT en paciente

pediátrico 
Dr. Andrew Bauer 

Hospital de Niños de Filadelfia, EE.UU.

Preguntas y Discusión

17:25
Características clínicas y problemas
de tratamiento del daño hepático por

enfermedad metabólica: lo que
sabemos hasta ahora

Dr. Jaime Poniachik
Clínica Santa María

Terapia no hormonal para el manejo de la
menopausia sintomática 

Dra. Alejandra Martínez, PUC
17:40

Actualización en el manejo del
hipertiroidismo en paciente pediátrico 

Dr. Andrew Bauer 
Hospital de Niños de Filadelfia, EE.UU.

17:45 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

17:50

Diabetes y VIH
Dra. Edith Vega, HCUCH

Seguridad e indicaciones de los
moduladores selectivos de los receptores

de andrógenos (ostarine) 
Dr. Felipe Valenzuela, PUC18:00

Preguntas y Discusión

18:15 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

SALÓN PLENARIO

18:30 INAUGURACIÓN CONGRESO
Dra. Francisca Ugarte, Presidente SOCHED – Dra.Amanda Ladrón de Guevara, Secretaria Ejecutiva Congreso 

18:40
CHARLA CULTURAL 

“Mamíferos Marinos de Chile”
Sr. Agustín Iriarte, MSc (Biólogo, Socio y Consultor Flora & Fauna Chile)

19:20 CÓCTEL INAUGURAL
TERRAZA HOTEL ENJOY
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SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

Presidentes de Mesa
Dr. Esteban Pinto - Dra. Maite Orrego 

 Presidentes de Mesa
Dr. Hernán García - Dra. Claudia Lozano

Presidentes de Mesa
Dr. Nicolás Crisosto – Dra. Paola Quiñones

08:30
Tecnología: nuevas bombas de insulina 

Dra. Marcela Díaz 
Hospital  Dr. Gustavo Fricke

Sd de Cushing en paciente pediátrico 
Dr. Sonir Antonini

Universidad de São Paulo. BRASIL 

Recomendaciones de la guía internacional
basada en evidencia 2023 para evaluación y

manejo del SOP
Dra. Terhi Piltonen 

Universidad de OULU. FINLANDIA

08:55 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

09:00 Estrés asociado a DM 1 
Ps. Francisca Mena, PUC

Tumores suprarrenales en pediatría 
Dr. Sonir Antonini,

Universidad de São Paulo. BRASIL

Síndrome de MOSH: evaluación clínica y
posibles enfoques terapéuticos

 Dr. Cristian Palma, HCUCH-MEDS
9:20
9:25 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

09:30 Riesgo cardiovascular en DM1
Dra. Pamela Belmar 
HSJDD San Fernando

Desarrollo Sexual Diferente
Dr. Alejandro Martínez, PUC

Diagnóstico diferencial del
hipercortisolismo dependiente de ACTH

Dr. Francisco Guarda, PUC09:45

09:55 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

10:10 CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA

10:40
CHARLA ÉTICA: 

“La ética en el actuar médico” 
E.U. Carmen Gloria Fraile,  Universidad Católica de la Santísima Concepción 

Presidente de Mesa: Dr. Germán Iñiguez

11:10 VISITA POSTERS

PANTALLA 1
Guía Poster

Dra. Pamela Invernizzi
Dra. Carmen Carrasco 

 
P1-P6

PANTALLA 2
Guía Poster

Dra. Claudia Campusano
Dra. María Paz del Solar

P7- P11

PANTALLA 3
Guía Poster

Dra. Elisa Millar
Dra. Eugenia Ortiz

P12-18

PANTALLA 4
Guía Poster

Dra. Nicole Lustig
Dra. Ma.Fernanda

Sepúlveda 

P19-24

PANTALLA 5
Guía Poster

Dr. Jesús Véliz 
Dr. Marcelo Mardones

P25-30 y P55

SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

Presidentes de Mesa
Dra. Carmen Gloria Aylwin  

Dra. Mariana Rigores

Presidentes de Mesa
Dra. María Isabel Hernández 

Dra. Karina Sotomayor

Presidentes de Mesa
Dr. Nelson Wohllk 

Dra. Pamela Aravena

12:10

Rol actual de las sulfonilureas en el
tratamiento de la DM 2

Dr. Javier Vega, PUC

Aspectos hormonales y metabólicos a
considerar en el tratamiento de la
adolescente con anticonceptivos

hormonales
Dra. Terhi Piltonen 

Universidad de OULU, FINLANDIA

Dosis de Radioyodo para el tratamiento de
las recidivas en el CDT

Dr. Antonio Matrone
Universidad de Pisa. ITALIA

12:30
Prevención del exceso de peso en la

diabetes tipo 1 y 2 
Dr. Rodolfo Lahsen
Clínica Las Condes

Preguntas y Discusión

CDT de bajo riesgo: ¿cuándo dar de alta? 
Dr. Félix Vásquez, HSJDD12:40 Manejo de la insuficiencia gonadal en

niños sobrevivientes de cáncer 
Dra. Claudia Godoy, Clínica MEDS

12:50
Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

13:00 Preguntas y Discusión
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13:15 

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA
NOVONORDISK

Evidencia de arGLP1: Semaglutida en
Stroke en DM2

Dr. Gonzalo Godoy y
Dra. Verónica Olavarría

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA
PTC THERAPEUTICS

Avances y desafíos en el manejo de las
HTGS y el Síndrome de Quilomicronemia

Familiar
Dr. Rodrigo Alonso y

Dra. Ada Cuevas

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA
GRÜNENTHAL

Enfoque urológico del paciente endocrino
con hipogonadismo de inicio tardío

Dr. Cristian Palma

SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

Presidentes de Mesa
Dra. Marcela Díaz-Dra. Ángela Meza

 Presidentes de Mesa
Dr. Cristian Seiltgens-Dra. Pamela Trejo 

Presidentes de Mesa
Dr. Félix Vásquez-Dr. Benjamín Sanfuentes

14:20

El tiempo en rango estrecho: ¿Tiene
utilidad real o es un stress en el control

de la glicemia en DM1? 

PRO Dra. M. Teresa Barros 
Clínica Alemana 

Manejo terapéutico de la acondroplasia
Dr. Julio Soto

Hospital Las Higueras

Hipotiroxinemia en el embarazo: ¿Existe
impacto materno-fetal?

PRO Dra. Lorena Mosso, PUC

14:40 CONTRA Dra. Oriana Paiva,
Hospital Regional de Concepción, UDEC 

Enfrentamiento terapéutico de
osteoporosis secundarias en menores de

18 años Dra. Fernanda Ochoa, PUC 
CONTRA Dr. Pedro Pineda, HCUCH

15:00 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

SESIÓN TRABAJOS LIBRES

15:25

Moderadores
Dra. Daniela Eugenin

Dr. Joel Riquelme

TL 21 – TL 25

Moderadores
Dr. Patricio Salman

Dr. Félix Vásquez

TL 26 – TL 30

Moderadores
Dr. Manuel Maliqueo

Dra. Paulina Ormazábal 

TL18 - TL 20

16:30 TARDE LIBRE

CONGRESO CHILENO DE
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SALÓN DRA. ANDREÍNA
CATTANI

SALÓN
DIABETES

DRA. MARÍA ISABEL
LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA

CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI

 

SALÓN ACHIENED
JORNADAS PARA EQUIPOS

DE SALUD EN DIABETES

Presidentes de Mesa 
Dra. Patricia Gómez

Dra. Ma. Isabel González

 Presidentes de Mesa 
Dra. Patricia Godoy 

Dra. Mariana Griffero

Presidentes de Mesa 
Dr. José Miguel Domínguez

Dr. Franco Victoriano
 Presidente de Mesa
E.U. Natalia Álvarez 

08:30
Diagnóstico diferencial de

diabetes en adulto 
Dr. Felipe Pollak
Clínica Alemana

Diabetes neonatal 
  Dra. Karime Rumie, PUC

Hipertiroidismo y cáncer
Tiroideo en pacientes adultos

Dra. Erika Díaz, HSJDD

Rol de la
Enfermera en el cuidado de la

persona con diabetes
  E.U. Erika Duarte

ACHIENED 08:55
DM fulminante secundario a

inmunoterapia
Karina Elgueta, HSJDD

Preguntas y Discusión
Bethesda 2023 nuevas

consideraciones 
Dra. Marcela Moreno, UANDES09:00 Sobrediagnóstico de

Hipotiroidismo congénito en
recién nacidos prematuros 

Dra Francisca Grob , PUC

Preguntas y Discusión

Lesiones de piel asociadas a
Adhesivos de dispositivos

usados en salud.
E.U. Alejandra Ávila

HSBA-IDIMI
09:20 Terapia inmunomoduladora

para retrasar Insulinopenia
en DM1 

Dr. Aníbal Donoso 
Clínica UANDES

Factores pronósticos y
terapias sistémicas en cáncer

medular de tiroides 
Dr. Antonio Matrone,

Universidad de Pisa ITALIA
09:25 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

09:30 Caracterización de recién
nacidos hijos de madres

portadoras de enfermedad de
Graves

Dr. Joel Riquelme, HSJDD

Resultados del Apoyo del
Hospital Digital a los Equipos

de Salud
E.U. María Francisca Carrasco,

MINSAL09:45

Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión
09:55 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

10:00 CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA

10:30
Desafío de interpretar

informes asociados a MCG y
CSII. Casos Clínicos

E.U. Alejandra Ávila
HSBA-IDIMI

Preguntas y Discusión

11:30 SALÓN DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ
ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS SOCHED

VISITA POSTERS

PANTALLA 6
Guía Poster
Dra. Paulina

Villaseca  
 Dra. Cecilia Pereira

P31-P35

PANTALLA 7
Guía Poster 

Dr. Javier Jaramillo 
Dr. Francisco Muñoz 

P36- P39

PANTALLA 8
Guía Poster

Dra. Mirta Jara
Dr. Diego Zepeda

P41-47

PANTALLA 9
Guía Poster 

Dr. Patricio Davidoff
Dr. Néstor Soto

P48-54

PANTALLA 10
Guía Poster 

Dr. José Miguel
Domínguez 
Dr. Adelqui
Sanhueza   

P56-57 y 59
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15:05 Cetoacidosis normoglicémica en
tratamiento con ISGLT-2 en paciente no

diabético 
Dra. Victoria Novik, UVALPO

Diagnóstico diferencial y manejo del SOP
en la paciente pediátrica 

Dra. Rachana Shah  
Hospital de Niños de Filadelfia, EE.UU. 

Detransición: cómo proceder 
Dra. Cecilia Pereira, HSJDD

15:20 Anticoncepción y manejo de abuso sexual
en paciente TRANS 

Dra. Andrea Von Hoveling
Clínica Santa María

15:25 Prevención de sarcopenia en
tratamientos con análogos de GLP-1

Dra. Daniela Adjemian 
HCUCH- Clínica Alemana

Preguntas y Discusión

15:30
Actividad física como tratamiento del Sd.

Metabólico en niños  
Dr. Alvaro Cerda , UFRO 

15:35 Aproximación al paciente TRANS con
neurodiversidad 

T.O. Tamara Palomino, USACH 15:45 Remisión en la diabetes con tendencia a
la cetosis (ketosis prone diabetes)

Dra. Carmen Gloria Aylwin
Clínica UANDES

15:50 Preguntas y Discusión Vejez exitosa en pacientes TRANS 
Dr. Antonio Zapata, Univ. de Antofagasta15:55 Diabetes monogénica 

Dra. Marta Arriaza, Hospital Gustavo Fricke16:05
Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

16:15 Preguntas y Discusión

16:25 CAFÉ Y VISITA EXHIBICIÓN INDUSTRIA

Presidentes de Mesa
Dra. Verónica Mujica - Dra. Lesly Vidal

Presidentes de Mesa
Dra. Ingrid Baier - Dra. Francisca Ugarte

Presidentes de Mesa
Dr. René Díaz  - Dr. Ignacio Fuentes 

16:50 
Diabetes post pancreatectomía parcial

 y total  
Dr. Esteban Pinto, UFRO

Novedades en el tratamiento del déficit
de la hormona del crecimiento 
Dr. Fernando Cassorla, IDIMI 

Avances en el tratamiento de los
carcinomas neuroendocrinos gastro -

entero – pancreáticos 
Dra. Rocío García Carbonero

 Hospital 12 de Octubre. España

17:10

Terapia con células madre
mesenquimales derivadas del tejido

adiposo como nueva opción de
tratamiento para la diabetes mellitus 

Dr. Patricio Salman, UDEC

Esquemas de reposición de vitamina D
en pediatría: ¿cuál elegir?
Dr. Arturo Borzutzky, PUC

17:30 Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión Preguntas y Discusión

SALÓN DIABETES
DRA. MARÍA ISABEL LÓPEZ

PEDIATRÍA
DRA. ANDREINA CATTANI

ENDOCRINOLOGÍA
DR. GIORGIO ROSSI 

13:15 

SIMPOSIO DE LA INDUSTRIA 
AXON PHARMA

Rol de las Incretinas en el tratamiento de la
diabetes, enfocado en los iDDP4

Dr. Adrian Proietti

SESIÓN CASOS CLÍNICOS

14:30

Moderadores
Dra. Alejandra Cartes

Dra. Erika Díaz 

CC 7        CC 8        CC 9

Moderadores
Dra. Patricia Lacourt 
Dra. Carolina Guzmán

 CC 4      CC 5      CC 6

Moderadores:
Dr. Francisco Cordero
Dra. Paola Hernández 

CC 1        CC 2         CC 3

Presidentes de Mesa
Dra. Gabriela Sanzana

Dr. Néstor Soto

Presidentes de Mesa
Dra. Carola Goecke

Dra. Carolina Sepúlveda 

Presidentes de Mesa 
Dr. Alejandro Martínez 

Dr. Rafael Ríos 

CONGRESO CHILENO DE
ENDOCRINOLOGÍA Y DIABETES XXXV

SIMPOSIO ON DEMAND
MEDTRONIC

Sistema MiniMed™ 780G: Mejores resultados para más pacientes
Dr. Matias Castro

Disponible en la
plataforma del
congreso

SÁBADO 19 DE OCTUBRE



Presidentes de Mesa
Dra. Francisca Ugarte, Presidente SOCHED – Dr. René Díaz, Secretario General SOCHED

18:00

CONFERENCIA MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN EL EXTRANJERO

Childhood Obesity and Plasma Micronutrient Deficit of Chilean Children between 4 and 14 Years Old 
Nutrients 2023,17:1707

Dr. Francisco Pérez-Bravo, INTA UChile

18:20

CONFERENCIA SOCIO HONORARIO

Vivencias de un médico clínico en investigación
Dra. Teresa Sir, UChile, Hospital San Juan de Dios

18:50

PREMIACIÓN MEJOR TRABAJO PUBLICADO EN LA REVISTA CHILENA DE 
ENDOCRINOLOGÍA Y DIABETES 2023

Influencia de la seropositividad contra adenovirus-36 sobre riesgo de obesidad y resistencia a la insulina 
en población infanto-juvenil de la Región de la Araucanía

Rev Chil Endo Diab 2023: 16(4)
Autores: Roberto Brito, Jorge Sapunar, Nicolás Aguilar-Farías, Juan Navarro- Riquelme, 

Mónica Pavez, Álvaro Cerda

18:55

PREMIACIÓN Y CLAUSURA

Presidentes de Mesa
Dra. Francisca Ugarte, Presidente SOCHED 
Dr. René Díaz, Secretario General SOCHED

 Dra. Amanda Ladrón de Guevara, Secretaria Ejecutiva Congreso SOCHED

SALÓN DR. GIORGIO ROSSI
CEREMONIA DE CLAUSURA

20:00
CENA DE CLAUSURA

CÓCTEL TERRAZA HOTEL
CENA GRAN SALÓN HOTEL
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